
Карта оценки профессиональных рисков №3-1/14 ООО «Восточная Техника» 

 

КАРТА №3-1/14 
г. Белово                                         30.04.2025 

оценки профессиональных рисков 
Специалист по изготовлению шлангов 

Выполняемые работы: 

 
№ 

Выполняемые работы/ 
Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 
Источник опасности 

 
Комментарий 

1 2 3 4 

1 

Работа в офисе Сырье и материалы: 
Бумажные носители информации 
Оборудование: 
Электрическая сеть здания 
Удлинители 
Оргтехника 
ПЭВМ 

 
 

2 

Административное здание Здания и сооружения: 
Вход в здание 
Межэтажные лестницы 
Коридор 
Места общего пользования 
Дверь 
Пол на рабочем месте 
Инструменты и приспособления: 
Стол 
Стул 
Тумбочка 
Шкаф 

 
 

3 
Территория предприятия Территория: 

Места движения пешеходов по территории предприятия 
Места движения транспорта по территории предприятия 

 
 

4 
Эвакуация при пожаре Аварийные ситуации: 

Эвакуация при пожаре 
 
 

5 
Работа с ручным инструментом и приспособлениями Инструменты: 

Инструменты и приспособления 
Домкрат 
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№ 

Выполняемые работы/ 
Места выполнения работ/ 
Нештатные и аварийные ситуации 

 
Источник опасности 

 
Комментарий 

1 2 3 4 

6 

Погрузочно-разгрузочные работы Трудовые действия: 
Работа с ручной тележкой 
Оборудование: 
Грузоподъемные механизмы 

 
 

7 
Работа ручным электроинструментом Инструменты и приспособления: 

Ручной электроинструмент 
 
 

8 
Работа на станке Оборудование: 

Станок 
 
 

Идентифицированные опасности и оцененные профессиональные риски: 

 
№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

Механические опасности 

1. 

Опасность попадания в глаза 
стружки, мелких осколков 
Опасное событие 
Поражение глаз стружкой, 
осколками, летящими 
фрагментами мусора или 
строительной пыли 

Работа на станке 
Работа с ручным 
инструментом и 
приспособлениями 

Инструменты и 
приспособления 
Станок 

Технические меры: 
Использование защитных экранов (при наличии). 
 
Средства индивидуальной защиты: 
Использование СИЗ глаз (при отсутствии защитных 
экранов). 
Перед работой с ручными рычажными ножницами они 
должны надежно закрепляться на специальных стойках, 
верстаках, столах.  Запрещается:  1) применение 
вспомогательных рычагов для удлинения ручек 
рычажных ножниц;  2) эксплуатация рычажных ножниц 
при наличии дефектов в любой части ножей, а также при 
затупленных и неплотно соприкасающихся режущих 
кромках ножей. 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай с 
тяжелыми 
последствиями или 
угрожающее жизни 
профессиональное 
заболевание (включая 
ампутацию, 
серьезные и 
множественные 
переломы, групповые 
несчастные случаи, 
профессиональные 
раковые заболевания, 

Допустимый 



Карта оценки профессиональных рисков №3-1/14 ООО «Восточная Техника» 

 

 
№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

острые отравления, 
инвалидность и 
глухоту) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С8 
Средний 

2. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 
движущихся режущих частей 
механизмов, машин 
Опасное событие 
Касание режущей кромки 
механизма 

Работа на станке 
Работа ручным 
электроинструментом 

Ручной 
электроинструмент 
Станок 

Технические меры: 
Использование защитных блокировок. 
Использование защитных кожухов. 
Использование защитных экранов. 
Установлены системы аварийной остановки. 
 
Средства индивидуальной защиты: 
Использование защитных перчаток (при проведении 
уборки оборудования). 
Использование СИЗ рук. 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай с 
тяжелыми 
последствиями или 
угрожающее жизни 
профессиональное 
заболевание (включая 
ампутацию, 
серьезные и 
множественные 
переломы, групповые 
несчастные случаи, 
профессиональные 
раковые заболевания, 
острые отравления, 
инвалидность и 
глухоту) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С8 
Средний 

Допустимый 

3. 
Опасность раздавливания из-
за попадания под движущиеся 

Погрузочно-
разгрузочные работы 

Инструменты и 
приспособления 

Организационные меры: 
С внутренней стороны клещей и ручных ножниц должен 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай с 

Допустимый 
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№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

части механизмов 
Опасное событие 
Раздавливание или 
защемление конечностей 

Работа с ручным 
инструментом и 
приспособлениями 

Работа с ручной 
тележкой 

устанавливаться упор, предотвращающий сдавливание 
пальцев рук. 
Установлен максимально допустимый вес перевоза 
грузов. 

тяжелыми 
последствиями или 
угрожающее жизни 
профессиональное 
заболевание (включая 
ампутацию, 
серьезные и 
множественные 
переломы, групповые 
несчастные случаи, 
профессиональные 
раковые заболевания, 
острые отравления, 
инвалидность и 
глухоту) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С8 
Средний 

4. 

Опасность удара 
вращающимися или 
движущимися частями 
оборудования 
Опасное событие 
Удар двигающимися частями 
оборудования 

Работа на станке Станок Технические меры: 
Использование защитных блокировок. 
Использование защитных экранов. 
Установлены системы аварийной остановки. 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай с 
тяжелыми 
последствиями или 
угрожающее жизни 
профессиональное 
заболевание (включая 
ампутацию, 
серьезные и 
множественные 
переломы, групповые 
несчастные случаи, 

Допустимый 
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№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

профессиональные 
раковые заболевания, 
острые отравления, 
инвалидность и 
глухоту) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С8 
Средний 

5. 

Опасность удара деталями 
или заготовками, которые 
могут отлететь из-за плохого 
закрепления 
Опасное событие 
Удар вылетевшим из 
механизмов предметом 

Работа на станке Станок Технические меры: 
Использование защитных экранов. 
Установлены системы аварийной остановки. 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай с 
тяжелыми 
последствиями или 
угрожающее жизни 
профессиональное 
заболевание (включая 
ампутацию, 
серьезные и 
множественные 
переломы, групповые 
несчастные случаи, 
профессиональные 
раковые заболевания, 
острые отравления, 
инвалидность и 
глухоту) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С8 
Средний 

Допустимый 
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№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

6. 

Опасность удара из-за 
падения перемещаемого груза 
Опасное событие 
Удар падающим предметом 

Погрузочно-
разгрузочные работы 
Работа с ручным 
инструментом и 
приспособлениями 

Грузоподъемные 
механизмы 
Домкрат 

Технические меры: 
При работе с домкратами должны соблюдаться 
следующие требования:  1) домкраты, находящиеся в 
эксплуатации, должны подвергаться периодическому 
техническому освидетельствованию после ремонта или 
замены ответственных деталей в соответствии с 
технической документацией организации-изготовителя. 
На корпусе домкрата должны указываться инвентарный 
номер, грузоподъемность, дата следующего 
технического освидетельствования;  2) при подъеме 
груза домкратом под него должна подкладываться 
деревянная выкладка (шпалы, брусья, доски толщиной 
40-50 мм) площадью больше площади основания 
корпуса домкрата;  3) домкрат должен устанавливаться 
строго в вертикальном положении по отношению к 
опорной поверхности;  4) головку (лапу) домкрата 
необходимо упирать в прочные узлы поднимаемого груза 
во избежание их поломки, прокладывая между головкой 
(лапой) домкрата и грузом упругую прокладку;  5) головка 
(лапа) домкрата должна опираться всей своей 
плоскостью в узлы поднимаемого груза во избежание 
соскальзывания груза во время подъема;  6) все 
вращающиеся части привода домкрата должны 
свободно (без заеданий) проворачиваться вручную;  7) 
все трущиеся части домкрата должны периодически 
смазываться консистентной смазкой;  8) во время 
подъема необходимо следить за устойчивостью груза;  9) 
по мере подъема под груз вкладываются подкладки, а 
при его опускании - постепенно вынимаются;  10) 
освобождение домкрата из-под поднятого груза и 
перестановка его допускаются лишь после надежного 
закрепления груза в поднятом положении или укладки 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай с 
тяжелыми 
последствиями или 
угрожающее жизни 
профессиональное 
заболевание (включая 
ампутацию, 
серьезные и 
множественные 
переломы, групповые 
несчастные случаи, 
профессиональные 
раковые заболевания, 
острые отравления, 
инвалидность и 
глухоту) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С8 
Средний 

Допустимый 
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№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

его на устойчивые опоры (шпальную клеть). 
При работе с домкратами запрещается:  1) нагружать 
домкраты выше их грузоподъемности, указанной в 
технической документации организации-изготовителя;  2) 
применять удлинители (трубы), надеваемые на рукоятку 
домкрата;  3) снимать руку с рукоятки домкрата до 
опускания груза на подкладки;  4) приваривать к лапам 
домкратов трубы или уголки;  5) оставлять груз на 
домкрате во время перерывов в работе, а также по 
окончании работы без установки опоры. 
Регулярное ТО оборудования. 
 
Средства индивидуальной защиты: 
Использование СИЗ головы. 

7. 

Опасность удара из-за 
падения снега или сосулек с 
крыши 
Опасное событие 
Удар падающим предметом 

Административное 
здание 
Территория 
предприятия 

Вход в здание 
Места движения 
пешеходов по 
территории 
предприятия 

Технические меры: 
Проводится регулярная уборка. 
 
Организационные меры: 
Проводится регулярная уборка. 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай с 
тяжелыми 
последствиями или 
угрожающее жизни 
профессиональное 
заболевание (включая 
ампутацию, 
серьезные и 
множественные 
переломы, групповые 
несчастные случаи, 
профессиональные 
раковые заболевания, 
острые отравления, 
инвалидность и 
глухоту) 
Вероятность: В2 

Допустимый 



Карта оценки профессиональных рисков №3-1/14 ООО «Восточная Техника» 

 

 
№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С8 
Средний 

8. 

Опасность наматывания или 
затягивания волос, частей 
одежды, средств 
индивидуальной защиты 
Опасное событие 
Травмирование при 
наматывании волос и частей 
одежды на вращающиеся 
части механизмов 

Работа на станке Станок Средства индивидуальной защиты: 
Использование СИЗ головы. 
Специальная одежда подобрана в соответствии с 
выполняемой работой. 

Тяжесть: Т4 
Несчастный случай с 
тяжелыми 
последствиями или 
угрожающее жизни 
профессиональное 
заболевание (включая 
ампутацию, 
серьезные и 
множественные 
переломы, групповые 
несчастные случаи, 
профессиональные 
раковые заболевания, 
острые отравления, 
инвалидность и 
глухоту) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С8 
Средний 

Допустимый 

9. 

Опасность удара из-за 
падения случайных предметов 
Опасное событие 
Удар падающим предметом 

Административное 
здание 

Шкаф Организационные меры: 
Запрещено временное складирование предметов на 
шкафах и в проходах к рабочим местам. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание медицинской 
помощи (включая 

Допустимый 
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№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

порезы, ожоги, 
растяжения, вывихи и 
легкие переломы, 
дерматиты и иные 
повреждения верхних 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С6 
Средний 

10. 

Опасность удара 
отлетающими осколками 
Опасное событие 
Удар отлетающими осколками 

Работа с ручным 
инструментом и 
приспособлениями 

Инструменты и 
приспособления 

Средства индивидуальной защиты: 
Работать с ручным инструментом и приспособлениями 
ударного действия необходимо в средствах 
индивидуальной защиты глаз (очков защитных) и 
средствах индивидуальной защиты рук работающего от 
механических воздействий. Необходимость 
использования при работе с ручным инструментом и 
приспособлениями ударного действия средств 
индивидуальной защиты лица (щитки защитные 
лицевые) устанавливается работодателем в рамках 
проведенных процедур СУОТ. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание медицинской 
помощи (включая 
порезы, ожоги, 
растяжения, вывихи и 
легкие переломы, 
дерматиты и иные 
повреждения верхних 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С6 
Средний 

Допустимый 
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№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

11. 

Опасность удара тяжелым 
инструментом 
Опасное событие 
Удар ручным инструментом во 
время выполнения работы 

Работа с ручным 
инструментом и 
приспособлениями 

Инструменты и 
приспособления 

Организационные меры: 
При использовании гаечных ключей запрещается:  1) 
применение подкладок при зазоре между плоскостями 
губок гаечных ключей и головками болтов или гаек;  2) 
пользование дополнительными рычагами для 
увеличения усилия затяжки.  В необходимых случаях 
должны применяться гаечные ключи с удлиненными 
ручками. 
При работе клиньями или зубилами с помощью кувалд 
должны применяться клинодержатели с рукояткой 
длиной не менее 0,7 м. 
 
Средства индивидуальной защиты: 
Работать с ручным инструментом и приспособлениями 
ударного действия необходимо в средствах 
индивидуальной защиты глаз (очков защитных) и 
средствах индивидуальной защиты рук работающего от 
механических воздействий. Необходимость 
использования при работе с ручным инструментом и 
приспособлениями ударного действия средств 
индивидуальной защиты лица (щитки защитные 
лицевые) устанавливается работодателем в рамках 
проведенных процедур СУОТ. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание медицинской 
помощи (включая 
порезы, ожоги, 
растяжения, вывихи и 
легкие переломы, 
дерматиты и иные 
повреждения верхних 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С6 
Средний 

Допустимый 

12. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 
поскальзывании, при 
передвижении по скользким 
поверхностям или мокрым 
полам 
Опасное событие 
Падение с высоты 
собственного роста 

Административное 
здание 
Территория 
предприятия 

Вход в здание 
Коридор 
Места движения 
пешеходов по 
территории 
предприятия 
Места общего 
пользования 

Технические меры: 
Использование противоскользящих материалов. 
Используются реагенты, песок. 
 
Организационные меры: 
Мокрые участки пола обозначаются переносными 
знаками безопасности. 
Проведение регулярной уборки. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание медицинской 
помощи (включая 
порезы, ожоги, 
растяжения, вывихи и 
легкие переломы, 

Допустимый 
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дерматиты и иные 
повреждения верхних 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С6 
Средний 

13. 

Опасность падения из-за 
потери равновесия при 
спотыкании 
Опасное событие 
Падение с высоты 
собственного роста 

Административное 
здание 
Работа в офисе 
Территория 
предприятия 

Вход в здание 
Коридор 
Межэтажные 
лестницы 
Места движения 
пешеходов по 
территории 
предприятия 
Пол на рабочем 
месте 
Тумбочка 
Удлинители 

Технические меры: 
Использование противоскользящих материалов. 
На лестнице имеются поручни. 
Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
Ровный пол без дефектов напольного покрытия. 
Ступени не имеют дефектов. 
 
Организационные меры: 
В проходах к рабочим местам отсутствуют свободно 
лежащие провода. 
Запрещено оставлять дверцы и полки тумбочек в 
открытом состоянии. 
Проведение регулярной уборки. 
Установлен запрет на постоянное подключение 
электроприборов с помощью удлинителя. Удлинители 
используются исключительно для временного 
подключения переносных приемников электрического 
тока. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание медицинской 
помощи (включая 
порезы, ожоги, 
растяжения, вывихи и 
легкие переломы, 
дерматиты и иные 
повреждения верхних 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С6 
Средний 

Допустимый 

14. 

Столкновение с неподвижным 
предметом или элементом 
конструкции, оказавшимся на 
пути следования 
Опасное событие 

Административное 
здание 

Дверь Технические меры: 
Ширина коридора с учетом открытых дверей достаточна 
для свободного прохода. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание медицинской 

Допустимый 
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Удар о неподвижный предмет 
или элемент конструкции 

помощи (включая 
порезы, ожоги, 
растяжения, вывихи и 
легкие переломы, 
дерматиты и иные 
повреждения верхних 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С6 
Средний 

15. 

Опасность падения на ноги 
тяжелого предмета 
Опасное событие 
Падение перемещаемого 
предмета на ноги 

Работа с ручным 
инструментом и 
приспособлениями 

Инструменты и 
приспособления 

Организационные меры: 
Перед работой с ручными рычажными ножницами они 
должны надежно закрепляться на специальных стойках, 
верстаках, столах.  Запрещается:  1) применение 
вспомогательных рычагов для удлинения ручек 
рычажных ножниц;  2) эксплуатация рычажных ножниц 
при наличии дефектов в любой части ножей, а также при 
затупленных и неплотно соприкасающихся режущих 
кромках ножей. 

Тяжесть: Т2 
Заболевания и 
травмы, 
подразумевающие 
оказание только 
первой помощи 
(включая 
незначительные 
порезы, синяки и 
ссадины, 
повреждения 
здоровья, 
вызывающие легкий 
дискомфорт) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 
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16. 

Опасность пореза в 
результате воздействия 
острых кромок и заусенцев 
Опасное событие 
Касание острого края 
предмета 

Работа с ручным 
инструментом и 
приспособлениями 

Инструменты и 
приспособления 

Организационные меры: 
Ежедневно до начала работ, в ходе выполнения и после 
выполнения работ работник должен осматривать ручной 
инструмент и приспособления и в случае обнаружения 
неисправности немедленно извещать своего 
непосредственного руководителя.Во время работы 
работник должен следить за отсутствием:  1) сколов, 
выбоин, трещин и заусенцев на бойках молотков и 
кувалд;  2) трещин на рукоятках напильников, отверток, 
пил, стамесок, молотков и кувалд;  3) трещин, заусенцев, 
наклепа и сколов на ручном инструменте ударного 
действия, предназначенном для клепки, вырубки пазов, 
пробивки отверстий в металле, бетоне, дереве;  4) 
вмятин, зазубрин, заусенцев и окалины на поверхности 
металлических ручек клещей;  5) сколов на рабочих 
поверхностях и заусенцев на рукоятках гаечных ключей;  
6) забоин и заусенцев на рукоятке и накладных планках 
тисков;  7) искривления отверток, выколоток, зубил, губок 
гаечных ключей;  8) забоин, вмятин, трещин и заусенцев 
на рабочих и крепежных поверхностях сменных головок 
и бит. 

Тяжесть: Т2 
Заболевания и 
травмы, 
подразумевающие 
оказание только 
первой помощи 
(включая 
незначительные 
порезы, синяки и 
ссадины, 
повреждения 
здоровья, 
вызывающие легкий 
дискомфорт) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: Н4 
Низкий 

Приемлемый 

17. 

Опасность пореза частей тела 
кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, 
ножницами 
Опасное событие 
Порез бумагой или 
канцелярскими 
принадлежностями 

Работа в офисе Бумажные 
носители 
информации 

Медицинские меры: 
Наличие медицинской аптечки на рабочем месте. 

Тяжесть: Т1 
Незначительные 
повреждения 
Вероятность: В3 
Возможно или уже 
были случаи 
Уровень риска: Н3 
Низкий 

Приемлемый 

Электрические опасности 
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18. 

Опасность поражения током 
вследствие контакта с 
токопроводящими частями, 
которые находятся под 
напряжением из-за 
неисправного состояния 
(косвенное прикосновение) до 
380 В 
Опасное событие 
Прикосновение к 
токопроводящим частям, 
находящимися под 
напряжением 

Работа в офисе 
Работа на станке 
Работа ручным 
электроинструментом 

Оргтехника 
ПЭВМ 
Ручной 
электроинструмент 
Станок 
Удлинители 
Электрическая 
сеть здания 

Технические меры: 
Использование оборудования с двойной изоляцией. 
Использование устройств защитного отключения. 
Контроль целостности изоляции проводов и исправности 
оборудования. 
Контроль целостности изоляции проводов и исправности 
электроустановочных изделий. 
Монтаж электросетей осуществляется в соответствии с 
требованиями ПУЭ. 
Наличие защитного заземления. 
Проведение замеров сопротивления изоляции. 
 
Организационные меры: 
Не допускается попадание влаги на электрические цепи. 
Проведение обучения (присвоение группы по 
электробезопасности). 
Учет переносных и передвижных приемников 
электрического тока. 

Тяжесть: Т5 
Смертельные травмы 
или заболевания, 
групповые несчастные 
случаи 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С10 
Средний 

Допустимый 

Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

19. 

Опасность физических 
перегрузок при перемещении 
работника в пространстве, 
обусловленных 
технологическим процессом в 
течение рабочей смены 
Опасное событие 
Повреждение костно-
мышечного аппарата 
работника при физических 
перегрузках 

Погрузочно-
разгрузочные работы 

Работа с ручной 
тележкой 

Организационные меры: 
Соблюдение режима труда и отдыха. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание медицинской 
помощи (включая 
порезы, ожоги, 
растяжения, вывихи и 
легкие переломы, 
дерматиты и иные 
повреждения верхних 

Допустимый 
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конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С6 
Средний 

20. 

Опасность перенапряжения 
зрительного анализатора 
Опасное событие 
Перенапряжение зрительного 
анализатора 

Работа в офисе Бумажные 
носители 
информации 
ПЭВМ 

Технические меры: 
Обеспечено достаточное освещение рабочей зоны. 
Освещение не создает бликов на поверхности. 
Освещение позволяет регулировать параметры световой 
среды. 
 
Организационные меры: 
Соблюдение режима труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание медицинской 
помощи (включая 
порезы, ожоги, 
растяжения, вывихи и 
легкие переломы, 
дерматиты и иные 
повреждения верхних 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С6 
Средний 

Допустимый 

21. 

Опасность физических 
перегрузок при неудобной 
рабочей позе 
Опасное событие 
Повреждение костно-
мышечного аппарата 

Административное 
здание 

Стол 
Стул 

Технические меры: 
Высота рабочей поверхности стола подобрана с учетом 
эргономических особенностей работника. 
Стул имеет возможность регулировки высоты и угла 
наклона. 

Тяжесть: Т2 
Заболевания и 
травмы, 
подразумевающие 
оказание только 
первой помощи 
(включая 

Приемлемый 
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работника при физических 
перегрузках 

незначительные 
порезы, синяки и 
ссадины, 
повреждения 
здоровья, 
вызывающие легкий 
дискомфорт) 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: Н4 
Низкий 

22. 

Опасность психических 
нагрузок, стрессов 
Опасное событие 
Психоэмоциональные 
перегрузки 

Работа в офисе ПЭВМ Организационные меры: 
Соблюдение режима труда и отдыха. Установлены 
регламентированные перерывы в работе. 

Тяжесть: Т3 
Заболевание или 
травма, 
подразумевающие 
оказание медицинской 
помощи (включая 
порезы, ожоги, 
растяжения, вывихи и 
легкие переломы, 
дерматиты и иные 
повреждения верхних 
конечностей в 
процессе работы) 
Вероятность: В1 
Не должно произойти, 
но возможность есть 
Уровень риска: Н3 
Низкий 

Приемлемый 
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№ 

 
Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

Опасности пожара 

23. 

Опасность от вдыхания дыма, 
паров вредных газов и пыли 
при пожаре 
Опасное событие 
Вдыхание дыма, паров 
вредных газов и пыли при 
пожаре 

Эвакуация при 
пожаре 

Эвакуация при 
пожаре 

Технические меры: 
Использование систем сигнализации, оповещения, 
управления эвакуацией, дымоудаления, автоматического 
пожаротушения. Оснащение первичными средствами 
пожаротушения. 
 
Организационные меры: 
Проведение тренировок по эвакуации. 
 

Тяжесть: Т5 
Смертельные травмы 
или заболевания, 
групповые несчастные 
случаи 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С10 
Средний 

Допустимый 

Опасности транспорта 

24. 

Опасность наезда на человека 
Опасное событие 
Наезд транспорта на человека 

Территория 
предприятия 

Места движения 
транспорта по 
территории 
предприятия 

Технические меры: 
Наличие выпуклых зеркал. 
 
Организационные меры: 
Нанесена дорожная разметка. 
Организован порядок движения транспорта. 
Установлено ограничение скорости движения. 
 
Средства индивидуальной защиты: 
Использование специальной одежды со 
светоотражающими элементами. 

Тяжесть: Т5 
Смертельные травмы 
или заболевания, 
групповые несчастные 
случаи 
Вероятность: В2 
Не должно произойти 
при штатных условиях 
Уровень риска: С10 
Средний 

Допустимый 

Опасности, связанные с воздействием микроклимата и климатические опасности 

25. 

Опасность заболевания из-за 
воздействия пониженной 
температуры воздуха 
Опасное событие 

Выполнение работ на 
открытом воздухе в 
условиях 

Территория 
предприятия 
 

Средства индивидуальной защиты: 
Использование специальной одежды для защиты от 
пониженных температур. 

Тяжесть: Т4 
Вероятность: В2 
Уровень риска: С8 

Допустимый 
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Опасность / Опасное 
событие 

Выполняемые 
работы/ 
Места выполнения 
работ/ 
Нештатные и 
аварийные 
ситуации 

 
Источник 
опасности 

 
Меры управления риском 

 
Оценка уровней 
профессиональных 
рисков 

 
Отношение 

к риску 

1 2 3 4 5 6 7 

Переохлаждение/обморожение 
при работе на улице в зимнее 
время года 

пониженных 
температур  

Использование специальной обуви для защиты от 
пониженных температур. 
Использование средств индивидуальной защиты рук для 
защиты от пониженных температур. 
Использование головного убора для защиты от 
пониженных температур. 

Итоговая оценка уровня профессионального риска на рабочем месте: Т5xВ2 = С10. (Тяжесть: Смертельные травмы или заболевания, групповые несчастные случаи. 

Вероятность: Не должно произойти при штатных условиях. Уровень риска: Средний). Приемлемость: Допустимый. 

 

 


